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Fútbol – Soccer  

La palabra fútbol es un anglicismo que proviene de “foot” que significa pie y “ball” 
pelota. Aunque la palabra más adecuada para describir este deporte es 
balompié, pero actualmente este término pocos la utilizan. Con respecto a 
soccer hay algunas teorías que describen su origen, siendo la más aceptada la 
del profesor de la Universidad de Michigan (USA) Stefan Szymanski, 
especialista en economía de deportes. Menciona que entre los estudiantes de la 
Universidad de Oxford (Inglaterra) por los años 80 y 90 del siglo XIX había una 
costumbre  que consistía en acortar palabras y añadirles al final “er” creando así 
una especie de jerga. Todo parece indicar que los jóvenes sacaron “sac” del 
medio de la palabra association y le añadieron “er” al final, creando el término 
soccer. Había dos deportes: rugby football y el otro football association, 
entonces era para diferenciar esta nueva disciplina deportiva. 

Otro investigador e historiador Andy Mitchell relata que hay por lo menos tres 
ejemplos del uso de soccer o socker en revistas escolares de 1885 en varias 
partes de Inglaterra. La variante socker se fue perdiendo y con el tiempo solo 
quedó soccer. Esta palabra empezó a utilizarse en otros países al mismo tiempo 
que este deporte se exportaba, como por ejemplo en Irlanda, Canadá, Nueva 
Zelandia, Sudáfrica, Australia. Un anfitrión del Mundial 2026 es la Canadian 
Soccer Association. 

En Canadá, la palabra “football se refiere al deporte que se juega en USA, que 
consiste en lanzarse por el aire con la mano y atraparla, un objeto (pelota) 
ovalado por dos equipos de jugadores que se enfrentan, protegidas por 
armaduras de plástico, donde más que la habilidad, impera la fuerza bruta de los 
empujones. Por esta razón, la palabra soccer se convirtió en una forma útil de 
diferenciar este deporte de otro. 

Cabe mencionar una nueva publicación del periodista Robert Frosi: “El deporte, 
una arma política”, de la editorial Edito (Québec), 77 artículos recopilados en 336 



páginas, aparecida en mayo 2026. Analiza el mito de la neutralidad deportiva, 
haciendo relaciones entre competiciones, poder, dinero y propaganda. Comenta 
el discurso de la FIFA y el Comité Olímpico Internacional. Un libro a ilustrarse. 
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