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Día de la Madre 2026 

Este próximo domingo 10 de mayo será esta gran celebración para recordar a 
todas las madres, ya sea las que partieron de este mundo o las que aún nos 
acompañan siempre con su amor, confianza, cuidados, desvelo, alegría. En el  
tiempo que generalmente es la infancia y adolescencia, cuando vamos a la 
escuela primaria y secundaria, tenemos todo y la felicidad de contar con su 
presencia día a día. Después la situación cambia, ya sea por los estudios, el 
trabajo u otro, nos comenzamos a alejar físicamente de nuestra madre; esos 
primeros años son fundamentales para crecer y formarse por el soporte, apoyo 
incondicional y verdadero que nos brinda nuestro ser amado, la madre. Por eso 
se afirma que todo se juega y forma hasta los seis años, entonces es la persona 
que más valor tiene y a la que se tiene que honrar, respetar y agradecer por todo 
lo que somos en la vida. 

Celebramos el segundo domingo de mayo por el impulso de USA que en 1914  
institucionalizó el Día de la Madre, tras una campaña liderada por Ann Jarvis 
(Virginia) y Julia Ward (Boston); luego este homenaje se extendió por América 
Latina y otros países durante las décadas siguientes y que actualmente celebran 
35 en total. En Perú, sectores de la sociedad civil, representantes culturales y de 
los estudiantes de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos comenzaron a 
replicar la costumbre de celebrar a las madres en una fecha común. Fue en abril 
de 1924 que se estableció el segundo domingo de mayo como el Día de la 
Madre. 

Con el transcurrir del tiempo ésta fue adquiriendo diversas formas de expresión, 
desde homenajes escolares y reuniones familiares hasta campañas publicitarias 
y beneficios laborales, convirtiéndose en momentos de gran impacto emocional 
y social, impulsando grandemente el aspecto comercial. Más allá del consumo, 
continúa siendo una oportunidad para reflexionar sobre la maternidad siendo un 
símbolo de agradecimiento y reconocimiento permanente. 



Madre Elvia, diez letras, palabras cortas que encierran un significado de amor 
que trasciende con el tiempo en mi vida. No hay términos que puedan expresar 
todo lo que significas para mí; no siempre lo digo pero quiero que sepas que 
cada sacrificio tuyo no paso desapercibido. Podría decir muchas cosas de ti, 
pero lo que siento hoy es un agradecimiento grande e inmenso que llega hasta 
donde estás, el cielo ¡Gracias! Tu hijo que te quiere y recuerda: Gamo. 

G.S. 
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